Zakladné pravidla kompostovania

Aj kompostovanie ma svoje pravidla, ktoré sa oplati dodrziavat. Len vtedy vas cely proces mbze odmenit
kvalitnym kompostom, z ktorého bude mat vasa zahrada uzitok.

Spravna velkost’ kompostovaného materialu: material — biologicky odpad, ktory sme nazbierali,
musime pred zamieSanim do kompostu upravit na spravnu velkost. Ta zavisi od materialu, ktory
ideme kompostovat. VacSie a hrubSie suroviny (napr. konare, Supy z meldéna) zmensujme krajanim,
lamanim, sekanim alebo drvenim tak, aby mali max. velkost ako palec na ruke. Cim mensie su
Castice, ktoré chceme kompostovat, tym sa nam rychlejSie skompostuju.

Spravna skladba kompostu (surovinova skladba): napriklad mieSajte makké, zelené a Stavnaté
suroviny (trava, ovocie a zelenina) so suchymi, hnedymi a drevnatymi surovinami. Suché, hnedé a
drevnaté suroviny (Stiepka, listie, slama) si uskladnite vo vreciach, napr. vedla kompostoviska.
Biologicky odpad z domacnosti a zahrady nemieSajte s inym odpadom, zbierajte ho samostatne
napr. do vedierka, aby sa vam lepSie so vSetkym pri vhadzovani do kompostu manipulovalo.
Dostatocny pristup vzduchu: prekopte kompost min. 2x ro€ne. Prevzdu$nite ho a zaroven ho
premiesate.

Dostatocna vlhkost: zmes kompostovanych surovin potrebuje aj vodu. Zmes by mala byt ako
vyzmykana Spongia - vihka, ale po stlaceni z nej nesmie vytekat voda (max. 3-5 kvapiek).

Vhodné: suché, zvadnuté a CErepnikové kvety, trava a seno, slama, listie (aj orechové) a ihlicie,
vypleta burina, nasekané kukuri¢né stonky a klasy, pozberové zvySky z pestovania na balkéne a v
zahrade, nasekané konare zo stromov a krovin, piliny, hobliny a Stiepka z Cistého dreva, zhnité
ovocie a zelenina, zvySky z Cistenia a spracovania ovocia a zeleniny (aj citrusy a banany),
znehodnotené potraviny (koreniny, strukoviny, obilniny ...), usadenina z kavy, Cajové vrecuska,
Skrupiny z orechov, késtky a makovice, vaje¢né Skrupiny, studeny popol z €istého dreva, papierové
vreckovky a obrusky.

Nevhodné: zvysky varenych jedal, zvySky masa a vyrobky z neho, zvySky ryb a vyrobky z nich,
mlieko a mlie€ne vyrobky, vyrobky z vajec, surové ani varené kosti, piliny a zvysky z drevotriesky,
lakovaného a natieraného dreva, chlieb a iné pekarenské vyrobky, biologické odpady z
drobnochovu — vykaly, podstielka, zvySky potravy, srst z vyCesavania zvierat, uhynuté zvierata a
zvySky zo zabijaCky, nerozlozitelné odpady (sklo, plasty, kovy, texti I...), lieky a lieCiva, farebne
potlaceny a voskovany papier, vata a tampdny z oSetrovania pleti, plienky a hygienickeé vliozky.

Praktické informacie o kompostovani najdete aj na www.priateliazeme.sk, www.kompost.sk,

www.kompostujme.sk a video navody ako spravne kompostovat’ na www.youtube.com

Dozviete sa aj to, ze do kompostu mdzu ist citrusové Supky, orechové listy a dokonca aj burina, len je
potrebné vediet, ako s tymto odpadom v komposte narabat.

Moze - nemoze?

Kompostovanie orechového listia

Orechové listie sa da kompostovat. Je potrebné ho rozdrvit na ¢o najmenSie kusky a zmieSat' s
dusikatymi materialmi (napr. trava). Z celkovej hmotnosti kompostovanych materidlov méze
orechové listie tvorit az 30%-tny podiel. Pri dodrzani zakladnych pravidiel kompostovania sa da uz
po 6 mesiacoch kompost z orechového listia bezpeCne pouzit v zahrade. Dobra rada: listie
zberajte kosackou, aby ste ho takto "posekali", pripadne ho zhrabte do zasobnika na listie alebo
honechajte prikryté iba tak na kope napospas zimnému pocasiu (mraz, vihkost). Na jar po listi
podupte a tym ho popucite na mensie €asti. Bude sa lahSie kompostovat.

Kompostovanie odpadu z citrusovych plodov

ZvysKky z citrusov sa daju kompostovat. Je potrebné ich nakrajat na ¢o najmenSie kusky a zmieSat
ich s uhlikatymi materialmi (napr. slama, drevna stiepka). Pri dodrzani zakladnych pravidiel
kompostovania sa da uz po 3 az 6 mesiacoch kompost z citrusov bezpeéne pouzit v zahrade.


http://www.priateliazeme.sk/
http://www.kompost.sk/
http://www.kompostujme.sk/
http://www.youtube.com/

Kompostovanie buriny

e VSetky buriny sa daju kompostovat. Bez akychkolvek problémov mézeme kompostovat mladé
buriny. Buriny, ktoré maju vyzreté semena alebo ktoré sa rozmnoZuju vegetativhe, musime pred
kompostovanim upravit — nasekat’ a nechat skvasit v nadobe s dazdovou vodou. Takto upraveny
material potom mdzete skompostovat’ bez rizika rozSirenia buriny na zahradu po pouziti kompostu.

Skrupinky z vaji¢ka, orechové $krupiny a késtky z ovocia

e V3etky odpady je mozné kompostovat, ale rozkladaju sa dihSie. M6Ze sa stat, Zze pri brani hotového
kompostu vam ostanu na site pri preosievani. Vtedy ich jednoducho opat vhodte do kompostu a
dajte im viac Casu. Material, ktory sa v komposte rozklada dlhSie a tazSie nam zabezpedi kyprost' s
dostatkom dutiniek so vzduchom. Kompostovania spomenutych odpadov sa netreba preto bat.

Navod na montaz — kompostéry EVOGREEN
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Kompostér je potrebné zostavit’ na vyrovnany podklad



